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MODULE T1
HYGIÈNE ET DÉSINFECTION DES DISPOSITIFS 

MÉDICAUX
🆔 IDENTIFICATION
Intitullé Hygiène et désinfection des dispositifs médicaux

Heures totales 8 HEURES

Modalités Classe virtuelle avec formateur, Présentiel

Formats Intra Entreprise, Inter Entreprise

Financements OPCO EP - OPCO 2i - FIFPL - AGEFICE - POLE EMPLOI

ℹ PRÉSENTATION GÉNÉRALE
Cette formation vise à transmettre les connaissances et bonnes pratiques essentielles pour assurer l’hygiène et la désinfection 
des dispositifs médicaux (DM). Elle met l’accent sur la prévention des infections, la sécurité des patients et des intervenants, 
ainsi que sur la conformité aux obligations réglementaires et aux référentiels qualité.

👥 PUBLIC
• Techniciens et intervenants PSDM
• Responsables qualité et conformité
• Professionnels de santé impliqués dans l’entretien des DM
• Collaborateurs en charge de la préparation, de la maintenance ou de la logistique des dispositifs médicaux
🎯 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
• Identifier les risques infectieux liés à l’utilisation des DM.
• Expliquer les principes d’hygiène et de désinfection appliqués aux dispositifs médicaux.
• Appliquer les protocoles de nettoyage, désinfection et pré-désinfection adaptés.
• Utiliser correctement les produits désinfectants et respecter leurs conditions d’emploi.
• Assurer la traçabilité des opérations de nettoyage et désinfection.

🔖 PRÉREQUIS
• Connaissances de base en hygiène et sécurité au travail
• Notions générales sur l’utilisation des dispositifs médicaux

⚙ ORGANISATION DU MODULE

E-Learning
Classe virtuelle 
avec formateur

Présentiel Moyens pédagogiques Evaluation

/ 8 heures 8 heures

Apports théoriques et réglementaires
Démonstrations et exercices pratiques

Études de cas concrets
Utilisation de supports pédagogiques (fiches 

procédures, check-lists)

Quiz de validation des 
connaissances

Évaluation pratique sur 
les procédures de 

nettoyage et 
désinfection

Attestation de formation

📋 PLAN DÉTAILLÉ
CONTENU ASSOCIÉ DURÉE

Mise en place du cadre
• Présentation des objectifs et du programme
• Tour de table et recueil des attentes individuelles
• Mise en action des participants 

30 minutes

Module 1 – Principes généraux d’hygiène appliqués aux DM
• Risques infectieux et prévention
• Responsabilités professionnelles et obligations réglementaires

1 heure et 30 min

Module 2 – Procédures de nettoyage et désinfection
• Différence entre nettoyage, désinfection et stérilisation
• Étapes de la pré-désinfection et produits utilisés
• Protocoles adaptés selon le type de DM

2 heures

Module 3 – Produits et techniques de désinfection
• Classification des désinfectants et champs d’action (bactéricide, fongicide, virucide)
• Bonnes pratiques de manipulation, dilution et temps de contact
• Stockage et sécurité d’utilisation des produits

2 heures

Module 4 – Mise en pratique
• Exercices de nettoyage et désinfection sur DM courants
• Utilisation des check-lists et procédures internes
• Traçabilité des opérations

1 heure

Module 5 – Amélioration continue et contrôle qualité
• Audit interne des pratiques d’hygiène et désinfection
• Gestion des non-conformités
• Mise en place d’actions correctives et préventives

1 heure

♿ SITUATION DE HANDICAP
Modalités Référent handicap Ycare

Nous étudions chaque situation pour adapter la prestation de 
formation en fonction des besoins.

adrien@ycare.net

📩 MODALITÉS D'INSCRIPTION
📨 contact@ycare.net 📞 05.31.61.41.71 🖥 www.ycare.net
Inscription 15 jours avant avant le début de la formation et jusqu'à 8 jours pour ajout d'un nouveau participant.


